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CHESTIONAR
PENTRU pAruNTr tNcupAronr,

Proaspdt p6rinfi? Iat5un scurt chestionar care
sd vd preg5teascd pentru ce vd agteapt5... sau nu!

1. Ce se schimbi cel mai mult acasi odati cu sosirea unui copil?
A" Calmulqiliniqtea. (in fine: sfArgitulstiriide calm qilinigte...) tr
B. Relaliile cu vecinii de jos. tr
C. Aranjamentul bdii, bucitiriei, camereide zi, toaletei... tr
D. Tenul obosit qi pungile de sub ochi de cealalti parte a oglinzii. E

2. Ce rispunzi la: ,r$i c6nd va merge?" cAnd copilulvostru nu are
decAt 6 luni?

A. ,,in adolescenli: le vom grupa pe toate, dinlii, mersul,
somnul $l trecerea in clasa a gasea!" tr

B.,,Uiti-teinGhid pentruunviitorsupertatdlapaginarTr!,, tr
C. ,,Niciodat5, am decis si-ioprim brusc evolulia naturali,

e prea demodatS!"
D. ,,CAnd veiinceta cu intrebirile tale de c...!

Nu este amuzant..."

3. Vi lisali pentru prima dati copilul la bunici ?n weekend:
A. Puneli post-it-uri peste tot ca sd nu uite nimic (chiar giin baie). tr
B, iisunalidimineala devreme, la prAnz, seara la culcare

(gila ora 3 diminea!a, pentru ci uneoriare cotmaruri...). tr
C. Vi trezili lunidimineala amintindu-vi ci avelicopii. tr
D. Cerelisfatuldoctoruluipediatru. tr

4. rrUn copil costi banitt, la ce vi gAndifi?
A. Nu chiar, trebuie pur gi simplu si ignorim telefonul

de Ia banci! tr
B" Depinde, cu niqte pui ;i o vac5 de lapte pe balcon, e ieftin. tr

.10o

c.

D.
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care locuiesc in r

Notez toate che
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5. Face o crizi in su

A. RimAnelifermi
B. Cedali.

C. Cedali qiii oferit
remarcat-o.

D. Vi rostogolili pe

aten!ia privitoril

6. Este ora 22.45 gi

R. ii faceli o scherr
perlurbe ciclul c

concentrarea in
B. Sunalio prieten
C. Vi duceli la culc

o. il ignoralicomp
,,Urzeala tronur

7, ,,Baby-clash" ?ns

A, Criza care poat€

B. CAnd copilul nu

C. CAnd s-a lovit la

D. C6nd vi provoa
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Va fi...
medic sau

avocat!

Au trecut deja cAteva siptimAni de c6nd camera bebelu;ului gi-a primit
locatarul, iar voi doi ?ncepefi (in sfirqit!) si vi faceli o idee despre ce
inseamni si fifi pirinfi.

Confuzi? Normal.
Stresa!i? Normal.
Obosi!i? Normal!

Dar, in ciuda acestei oboseli nervoase gi fizice, sunteli increzitori!
inconjurali de cirli specializate despre sarcini 5i sosirea copirurui,
vi simlili bine, facelifa!i! Ca si nu maivorbim de tonele de sfaturi
de la gener:alia ,,anterioari": gtiti deja totul despre evolulia copilului
dumneavoastri in lunile urmitoare (chiar giin urmitorii c6liva ani),

despre bolile infantile pe care TREBUTE sE le aibi inaintea
majoratuluigi, evident, va avea profesia pe care gi-o doregte:
avocat sau doctor! (inscriere in curs de pregitire pentru
clasa int6i gi nu numai!)

Bine, bine, sunteli pregitili!
$i voi unde sunteli in toati povestea asta?

Da, voi doi, perechea perfecti, at6t de desivArgiti, incAt a decis si
faci un copilgi, de ce nu, qipe al doilea?

Daci riscati si uitali de voi?

Si fili mai pulin atenli unul fald de celilalt, unul cu celilalt?

Tot acest echilibru pentru care v-au trebuit lunigianiintregisi-l atingeli,
si gtili cum si faceli barca VOASTRA si pluteasc5...
Nu riscati ca pasagerul suplimentar s6 vi rdstoarne barca?

o 12.
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Si neinfelegem, nu este vina copilului. in fine... copilul este cel care urlS

la ora 3 dimineala, umple scutecele ca un iresponsabil giestein special
cauza,,vizitelor-su rpriz6" ale familiei ?n fi ecare duminici dimineata.
Desigur, existi riscul si fi1i supirali pe e|... un pic!

Dar, si fim sinceri, nu puteli da vina cu adevirat pe el (nu

Voi sunteli inainte de a t8-a aniversare): voi sunteliadullii care au ales

adullii aceasti cdlitorie frumoasi qi minunati care este crearea 5i
formarea uneifamilii.
Agadar, nu dalivina pe e|... deocamdatS!

in momentul de fa!i, este despre VOI!

VOi sunteli proaspelii pirinli.
V01 sunteli incepitorii.
VOl vi veti smulge pirul din cap (pu!in? mult? cu pasiune?).

Credeli cd vd cunoaiteli?n profunzime gi ci sunteli de acord in toate?
Asta era inainte...
Acum SUNTEII PARINTI!

(Moment dramatic complet asumat.)

Primul reflex inteligent ca pErinliincepitor.i este sE inlelegeli c; totul
se va schimba. TOTUL.

Dar nicio problemS, Ghidul superpirinlilor este aici si vi ajute!
Un pic...
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